
Vals de  Saintonge

Remerciements à l’ensemble des partenaires 
associés à l’organisation de cette manifestation.

Le CLIC de la Délégation Territoriale Saintes
Vals de Saintonge vous accueille
12 rue Louis-Audouin Dubreuil
17400 SAINT- JEAN-D’ANGÉLY

du lundi au vendredi
de 8h45 à 12h30 et de 13h30 17h00

V l d S i tVals de Saintonge
SEMAINE
NATIONALE
DES RETRAITÉS
ET PERSONNES
AGÉES

du 8 au 14 octobre 2018du 8 au 14 octobre 2018

charente-maritime.fr
Département de la Charente-Maritime

85 boulevard de la République - CS 60003
17076 LA ROCHELLE cedex 9
Tél. 05 46 31 70 00

Renseignements au CLIC
09 70 82 12 13 

charente-maritime.fr
Nombreuses animations près de chez vousD
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Saint-Savinien 
9 h 30 – 10 h 30

 Initiation à la marche bâton avec Siel Bleu

RDV parking de la Grenouillette
Inscription au CLIC*

14 h 00 – 16 h 00
 École d’hier à aujourd’hui - spectacle, 

atelier découverte, exposition

Abbaye des Augustins, avenue de la gare

 Goûter off ert
Renseignements 05 46 90 20 03

St-Hilaire-de-Villefranche
14 h 30 – 16 h 00

 Chants des enfants de l’école maternelle

EHPAD “les deux chênes” 

Essouvert 
14 h 00 – 18 h 00

 Cabaret insolite animé par Éric Chanteur

Concours d’objets recyclés, salle de l’Alliance
Inscription au 05 46 33 82 12

(EHPAD de Loulay)

Mercredi 10 octobre

Saint-Porchaire
10 h 00 - 17 h 00 

 Château de la Roche-Courbon
voir encart pour le programme

Tonnay-Boutonne
10 h 00 – 12 h00

 Cinéma Rex “l’école buissonnière”

14 h 00 – 17 h00
 Jeux, ateliers, activités manuelles avec les 

Puces à bouton, le Gedar, Cyclad “Tout sur le Tri 

et le compost” - Salle des fêtes

et EHPAD “jardins de Voltonia”

Pour une société

respectueuse de la planète 

ENSEMBLE AGISSONS

L’objectif est de créer du lien social

entre les générations en proposant

des animations pour tout public

Lundi 8 octobre

Vergné
10 h 00 à 12 h 00
14 h 30 à 16 h 30

 Visite du Musée Départemental de
l’École Publique - Mairie

“L’économie domestique à l’école d’autrefois”
Inscription au 05 46 24 62 89

Salles-sur-Mer
13 h à 17 h 30

 Visite du centre de tri Altriane : 
“Trier ou pas ?”

Départ en bus, Champ de Foire St-Jean-d’Angély 
Sur inscription au CLIC*

Mardi 9 octobre    

Saint-Jean-d’Angely 
10 h 00 – 16 h 30 

 Ateliers des Petites Mains (laine, soie, 

couture, brico-récup) - Abbaye Royale, 1er étage 

 Possibilité d’apporter son pique-nique

 Goûter off ert
Inscription transport 05 46 59 56 69 

14 h 00 – 15 h 00
 Atelier gymnastique et carterie
Club Soleil des Ans, 3 allées d’Aussy  

Matha
14 h 00  - 15 h 00

 Initiation à la marche bâton avec Siel Bleu

RDV au complexe - rue des Douves
Inscription au CLIC*

Saint-Julien de l’Escap
15 h 00 – 17 h 00 

 Atelier pédagogique “l’apiculture, un 

métier, une passion” dégustation de miels

Résidence “Les Jardins de Mathis”

Jeudi  11 octobre

Matha
10 h 00 – 17 h 00

 Balade écologique “nettoyons la nature” 

avec les Randonneurs et le foyer de vie “la 

Passerelle” - Départ Marestay

 Partage d’une soupe d’antan salle des fêtes

 Rencontre avec un apiculteur 

Saint-Jean-d’Angély 
9 h 30 – 10 h 30

 Découverte relaxation posturale avec Siel 

Bleu - Aux Bénédictines, rue des Remparts
Sur inscription au CLIC*

Aulnay
14 h 30 – 16 h 00

 Lectures et histoires patoisantes
EHPAD “L’Ouche des carmes” 

 Inscription 05 46 33 18 71

Saint-Julien de l’Escap
15 h 00 – 17h 00

 Spectacle danses rétro avec “Rêve et plaisir” 

“les Jardins de Mathis”  - Les Pierrières

 Goûter off ert
Inscription au 05 46 59 23 50

Néré
15 h 00 - 17 h 00

Diaporama oiseaux des parcs et jardins LPO

  Fabrication de mangeoires 

EHPAD “la Châtellenie” 

 Goûter off ert
Inscription au 05 46 33 60 19

Vendredi 12 octobre

Aulnay 
10 h 00 – 12 h 00 

 Fabrication de pain d’épices
dégustation - possibilité pique-nique

14 h 30 – 17 h 00 
 Fabrication artisanale de pain, animé par  

Mathieu le Colporteur - École primaire 
Inscription au 05 46 33 18 71

St-Hilaire-de-Villefranche
9 h 00 - 10 h 00

 Découverte gym douce, “gym volontaire” 

Salle polyvalente
Sur inscription au CLIC*

14 h 00 – 16 h 00
Intervention musicale de l’ADMS

 EHPAD “les deux chênes”

Saint-Jean-d’Angély 
14 h 00 – 15 h 00 

 Ateliers gymnastique et carterie
Club Soleil des Ans - 3 allées d’Aussy 

Samedi  13 octobre

Saint-Jean-d’Angély
18 h 00 - 19 h 30

 Cinéma Eden  “Les vieux fourneaux”  4 €

Sous réserve de modifi cation du programme

*Réservation date limite

21 septembre 2018

CLIC Vals de Saintonge:

05 46 26 29 59  

e



Mercredi 10 octobre

Saint-Porchaire
10h00 à 17h00 

Château de la Roche-Courbon

“Retrouvons le passé pour préserver l’avenir”

 Randonnée 7 km en forêt

Parcours nature et préhistoire 2km

 Découverte de la biodiversité

“Tout sur le tri et le compost”

Présence de producteurs locaux bio 

Restauration “Comptoir des Utopies”
Inscription 06 64 97 46 42

ou pique-nique sorti du panier

 Visite du château

 Atelier “fabrication de produits

ménagers” avec Cyclad

 Jeux anciens en bois

 Animation “fabrication de cosmétique naturel”

avec Nature environnement17

 Expos Eco gestes, économies avec Défi   Énergie 17

 Infos prévention services logement du Département

 Animation - Jeu : “Éco Logis”

Goûter fermier

Départ en bus, champ de foire de St-Jean-d’Angély

à 11h00, retour à 17h30

Inscription au CLIC

05 46 26 29 59 avant le 21 septembre


